
  

Arquidiócesis de Monterrey

CUARESMA: CAMINO DE CONVERSIÓN, ESPERANZA Y MISERICORDIA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presentación 

 

Por parte de la Dimensión de la Palabra les compartimos este subsidio el cual puedes 

realizar como retiro de una mañana o también en los ejercicios de Cuaresma, utilizando 

los tramos del camino que van indicados dentro del esquema sugerido, este material esta 

pensado para niños/niñas de la catequesis y aquellos que deseen implementarlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Objetivo: Que los niños experimenten la misericordia del Padre para que se fortalezca su 

 

Indicaciones: 

RETIRO PARA NIÑOS 

 

CUARESMA: CAMINO DE CONVERSIÓN, ESPERANZA Y MISERICORDIA 

 

 

 

 

 

Nota: El retiro esta basado en la cita bíblica de Lc. 15, 11 – 32, donde se nos 

narra la Parábola del Hijo Pródigo y la Misericordia del Padre. Siguiendo el texto 

dividiremos el retiro en tres momentos. 

 

 

   Tener diferentes espacios para los momentos de la reflexión, 

previamente acondicionados.  

 

Material didáctico que vamos a necesitar: 

✓ Momento introductorio: Elaboración de monedas que tengan las palabras: libertad, 

decisión, amor, compartir y voluntad;  

✓ Videos propuestos en cada tramo 

✓ Primer tramo: imágenes o representación plástica donde los niños están absortos 

en el celular, tablet o videojuegos, comiendo alimentos chatarra, etc.  

✓ Segundo tramo: Imágenes y escribir en una tira de papel las palabras de 

CONVERSIÓN Y ESPERANZA 

✓ Tercer tramo: Anillos, distintivos en forma de sandalias y un crucifijo. 

 

  



ORACIÓN 

Señor misericordioso, en este tiempo de Cuaresma te 

pedimos que renueves nuestros corazones. A través del 

ayuno, la oración y la limosna, ayúdanos a caminar en 

esperanza y conversión. Que el perdón y la misericordia que nos ofreces en este Jubileo 

transformen nuestras vidas, acercándonos más a ti. Ilumina nuestro camino con tu 

Palabra y danos la fuerza para vivir conforme a tu voluntad. Que cada día seamos más 

conscientes de tu amor y nos comprometamos a ser testigos de tu paz y bondad. Amén.1 

 

 

Inicio: Cita bíblica: Lucas 15, 11-32  

Indicaciones: Según las posibilidades de cada lugar ver el video – canto de 

la Parábola del Hijo Pródigo (Valivan), representar la cita bíblica o leerla 

completa. 

 

Catequista 

Introducción: Dios no ha dotado de libertad, nos ha hecho capaces de amar, de compartir, 

de decidir, todas estas capacidades son la riqueza que Dios nos ha dado como al Hijo 

prodigo. El eligió como utilizarla y así nosotros decidimos como usar esto que nuestro 

Padre nos ha dado. 

 

➢ Entregar las monedas a los niños 

 

 

 

 

Catequista: En ocasiones estas capacidades las utilizamos para realizar acciones que 

nos alejan de la Casa del Padre. Cuando decidimos comprar todo aquello que el mundo 

nos ofrece y daña. 

 
1 https://hozana.org/es/comunidad/12256-cuaresma-2025-camino-de-esperanza-y-conversion 

LIBERTAD DECISION AMOR COMPARTIR VOLUNTAD 



PRIMER TRAMO: LEER LC 15, 13 – 14 

 

Indicaciones:  

El lugar en donde se llevará a cabo este primer tramo se ambientará con imágenes o 

representación plástica donde los niños están absortos en el celular, tablet o videojuegos, 

comiendo alimentos chatarra, etc. 

 

Catequista: Perdemos nuestra libertad cuando usamos sin límites el celular, Tablet, video 

juegos, la capacidad de amar cuando solo pensamos en lo que a nosotros nos gusta.  

Amor a nosotros mismos y al prójimo: cuando descuidamos nuestra alimentación. No 

amamos al prójimo cuando les hacemos bullyng, cuando no obedecemos a nuestros 

papás cuando no cuidamos el agua, tiramos la basura en la calle, contaminamos el 

ambiente y no cuidamos los recursos naturales, 

 

Después de la breve explicación se deja un momento de silencio (5 min) para que los 

niños escriban en su cuaderno en que han despilfarrado su herencia ayudados de dos 

preguntas ¿Como malgastamos la herencia que hemos recibido de Dios? ¿Cuándo 

dejamos de ejercer con responsabilidad nuestra libertad?   

 

➢ Al terminar de contestar pasan a pegar sus monedas en una o más imágenes en 

las que ellos han malgastado su riqueza.  

 

Al terminar escriben una oración de perdón.  

  



Indicaciones:  

Para este segundo tramo necesitamos ambientar el espacio con la siguientes imágenes 

y palabras 

 

 

 

Conversión   Esperanza   

      

 

 

 

SEGUNDO TRAMO: TIEMPO DE ESPERANZA Y CONVERSIÓN  

 

 

Leer: Lc. 15, 17 – 18  

 

Después de la lectura se les pide a los niños que cada uno diga su oración en voz alta.  

 

Para iniciar nuestro camino al siguiente tramo decimos juntos con voz fuerte: “Volveremos 

a la casa del Padre y le diremos hemos pecado contra el cielo y contra ti”. 

 

Mientras caminamos vamos escuchando el canto: “Perdónanos” Grupo Ixcís.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=pSw3U2ArGPc 

  

https://www.youtube.com/watch?v=pSw3U2ArGPc


TERCER TRAMO: LA FIESTA DEL ENCUENTRO CON LA MISERICORDIA 

 

 

 

 

 

 

 

Indicaciones:  

El lugar para este momento se adorna como una fiesta, ahí estará la imagen de Dios 

Padre. 

Los catequistas esperan a los niños a la entrada del lugar y les dicen:  

“Entren a disfrutar de la fiesta de la Misericordia que nuestro Padre Dios les ha preparado” 

Luego les dan un abrazo y los invitan a entrar. 

 

Ya que están todos en el lugar se hace una celebración. 

 

Momento Celebrativo 

 

- Tener anillos, distintivos en forma de sandalias y un crucifijo para cada niño 

 

Iniciamos este momento con el canto: Ven a la fiesta (en concierto) 

https://www.youtube.com/watch?v=u4eeTcDJQYc&ab_channel=SeminariodeCorb%C3

%A1n 

 

Al terminar el canto se lee: Lc 15, 22 – 24  

 

Después de la lectura se les entrega a los niños los signos. 

 

Sugerencia: Si son muchos los niños la entrega de signos la hacen entre todas las 

catequistas formando filas para hacerlo al mismo tiempo y más ágil. 

https://www.youtube.com/watch?v=u4eeTcDJQYc&ab_channel=SeminariodeCorb%C3%A1n
https://www.youtube.com/watch?v=u4eeTcDJQYc&ab_channel=SeminariodeCorb%C3%A1n


VESTIDO 

Monición: El mejor vestido para los cristianos es Cristo crucificado, ya que por su muerte 

en la cruz hemos sido purificados, santificados y redimidos (cf. 1 Cor 1, 30) 

 

Catequista: reciban esta cruz como señal de perdón y reconciliación, venida 

del Padre. Se entrega a cada niño un pequeño crucifijo. 

 

ANILLO 

Monición:  El anillo representa nuestra pertenencia de hijos e hijas de Dios.  

Hoy el Padre te dice: “Tu eres mi hijo/ hija muy amado/a en quien me complazco” 

 

Catequista: recibe este anillo como señal de que la relación de Padre e hijo ha sido 

restaurada.  

 

SANDALIAS  

Monición: Las sandalias puestas en los pies del hijo indica que Dios nos ha apartado para 

Él, para que sigamos su camino. 

 

Catequista: Recibe estas sandalias que significan el camino que has de recorrer esta 

Cuaresma hacia la Resurrección.  

 

Oración final  

 

Dios Padre escucha nuestras súplicas, que en el camino de conversión que 

hoy iniciamos, se renueve nuestra fe y se acreciente en nosotros la 

esperanza y la caridad, ayúdanos a ser testigos de tu amor misericordioso 

en el mundo. Amén. 

 

Escuchamos el canto Tu misericordia de Miriam Milán 

https://www.youtube.com/watch?v=ucaMYQxW31g 

Se sugiere al final tener una convivencia con los niños. 

https://www.youtube.com/watch?v=ucaMYQxW31g

