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14, Semana — Ayuno
Miércoles 5 de Marzo - Asisto a Misa en familia

Dowmingo 9 - Me encuentro con Jesuts en la misa para iniciar juntos el camino

de Cuaresma

Lunes 10 - Ver menos television

Martes 11 - Dejar un poco el celular y ayudar en casa

Miércoles 12 - Evitar comer aquel[o que daiia wi salud

Jueves 13 - Evitar decir Palabms que lastimen a otros

Viernes 14 - Evitar Pelear en la familz’a, en la escuela ) los amigos
Sabado 1 5 - Asistir a la catequesis con alegrt'a

Dowmingo 16 - Asistir a Misa en familia

2%, Semana — Oracion
Lunes 17 - Rezar un Padre Nuestro por los ninos abandonados
Martes 18 - Rezar un Ave Maria por todas las mamds que luchan solas
Miércoles 19 - Rezar un Padre Nuestro por toda nuestra Iglesia para que
cada dia nos enamoremos mds de Cristo
Jueves 20 - Rezara [ oracién vocacional (imagen)
Viernes 21 - Rezar un Ave Maria por todos los Padres de Familia
Sabado 22 - Asistir a la catequesis con a[egrt/a
Domingo 23 - Asistir a Misa en familia

3% Semana — Compartir
Lunes 24 - A)udar a un companero(a) en [ escuela
Martes 25 - Ajudar a tus abuelitos o Papa’s en alguna tarea de la casa
Miércoles 26 - Compartir un juguete
Jueves 27 - Ser generoso con algén nino que veas que necesita a{go
Viernes 28 - Llevar un donativo en especie (despensa) atu Parroquid
Sabado 2 9 - Asistir a la catequesis con d[egrz'a
Domingo 30 - Asistir a Misa en familia

4% Semana - Perdon y Misericordia
Lunes 31 - Pedir Perdo’n por los niros que ban sido abandonados
Martes 1 - Pedir Perdo'n por los que Padecen bambre
Miércoles 2 - Pedir Persén por los que estan presos injustamente

Jueves 3 - Te Pedimos Perdo’n por los Pecados de los Sacerdotes

D) Consagmdos

Viernes 4 - Hoy te Pedimos Perdo’n por todos los Pecados de la bumanidad
Sabado 5 - Asistir a la catequesis con alegrt/a
Domingo 6 - Asistir a Misa en familia

54 Semana — Conversion

Lunes 7 - Durante este dia repetire: “Creo Seiior, pero aumenta mi fe”
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!Iniciamos nuestro camino de Cuaresma!

Como Peregrinos de Esperanza,
caminaremos dia a dia realizando una
buena accion y al completarla colorearas los
cuadros del camino.

Acompanaremos a Jesus durante la Semana
Santa para llegar juntos a la Pascua de
Resurreccion.

Martes 8 de Abril - Re{are/ un misterio del Rosario por las dnimas del Purgatorio

Miércoles ¢ - Rezaré un Padre Nuestro por los enfermos

Jueves 10 - Off receré mi dia por el aumento de vocaciones

Viernes 11 - Repetire esta jaculatoria: Dios mt’o, o0 creo, adoro, espero y te amo y te
I J ) 94

Pido Perdo’n POI" IOS que no creen, no adomn, no espemn) no te aman

Sdbado 12 - Asistir a la catequesis con a[egrt/a

Domingo 13 - Asistir a Misa en familia para Proc[amar a Jesus como i Rey

Semana Santa
Lunes 14, Martes 15, Miércoles 16
Jueves 17 - Misa de la Cena del Seiior
Viernes 18 - Viernes de la Pasion de Cristo

Sabado 19 - Sdbado de Gloria
Domingo 20 - jVivo la a[egrz'a de que Jesuts Resucito!

Oh, Jesus, Buen Pastor.
Dignate mirar con ojos de misericordia
a esta porcion de tu grey amada.

Sefor, suscita en tu Iglesia vocaciones
sacerdotales, consagradas y laicales
para extender tu Reino.

Te lo pedimos por la Inmaculada
Virgen Maria de Guadalupe,
tu dulce y Santa Madre.

Oh Jesis, danos vocaciones
segun tu corazon.

Amén.




